
13 - 23 maggio 2026 

Nella pallida luce lunare
il profumo del glicine
arriva da lontano.
(Yosa Buson)

GIAPPONE
Fuji 藤 – Glicine

INFO E PRENOTAZIONI 
info@cividinviaggi.it

040 3789382



13 maggio 2026 - ITALIA/TOKYO
Incontro dei partecipanti a Trieste, trasferimento in pullman riservato all’aeroporto Ronchi dei Legionari. Disbrigo delle formalità
d’imbarco, partenza con volo di linea delle 11:15, via Roma, per Tokyo.
Volo notturno. Pasti a bordo.

14 maggio 2026 - TOKYO
Arrivo nella capitale nipponica alle 11:20 , disbrigo delle formalità doganali e trasferimento in hotel. Tempo a disposizione per una
prima passeggiata alla scoperta della città, dei suoi quartieri e dei suoi giardini che in questa stagione raggiungono la loro massima
espressione.
Pasti liberi.

Sistemazione prevista: Sunshine city Ikebukuro o similare

15 maggio 2026 - TOKYO
Prima colazione in hotel. Intera giornata di visite con guida privata: il Metropolitan Government Building di Shinjuku, lo ieratico
santuario shintoista Meiji con il suo bellissimo parco. Sosta fotografica presso il Palazzo imperiale, quindi proseguimento per il Tempio
Sensoji e l'animato quartiere di Asakusa. Termine del programma nel quartiere commerciale di Ginza. Pasti liberi.

Oggi, per scoprire Tokyo, bisogna progettare una visita progressiva quartiere per quartiere, come se si
visitasse una regione intera. Ognuno dei quartieri ha la sua attrattiva particolare, e meriterebbe in sé una
visita, ma, se non avete un mese a disposizione, conviene scegliere. Forse Asakusa è la zona di Tokyo che ha
conservato di più un’atmosfera tradizionale, a dispetto dei bombardamenti. Rinomata fino dai tempi antichi
per essere la zona dei piaceri (proibiti o meno), Asakusa è una delle poche zone di Tokyo in cui si possa
passeggiare per le viuzze, vagabondare nei negozietti e alzare lo sguardo senza riuscire a scorgere un
grattacielo. Nella zona di Ginza e del palazzo imperiale potrete ammirare: alcuni spettacolari edifici in vetro-
cemento (come il Tokyo International Forum); la famosa ‘quinta strada’ di Tokyo, Marunouchi; la meravigliosa
piazza del palazzo imperiale, da cui potrete solo immaginare lo sfarzo e l’eleganza di cui si circonda
 la famiglia imperiale (il palazzo è aperto ai visitatori solo una volta all’anno, nel giorno del genetliaco
dell’Imperatore) la zona commerciale di Ginza, dove non manca nessuna delle grandi firme
 internazionali; i palazzi dell’alta finanza nell’elegantissimo quartiere  di Shiodome; il santuario
 shintoista della dea Inari.

Il Giappone è armonia tra natura e cultura, una sinergia che crea spettacoli cromatici unici al mondo .
Dalla fine di aprile a maggio i giardini giapponesi si trasformano in quadri che sprigionano mille profumi inebrianti.

Uno degli spettacoli più intensi e travolgenti, agli occhi del viaggiatore viene offerto dall’incredibile fioritura del “fuji”, glicine in italiano.
Piccoli fiori color lilla e lavanda danzano nel cielo emanando un profumo che riempie l’aria.

Si narra infatti che gli imperatori usassero far dono di un bonsai di glicine ai loro alleati infatti, questo meraviglioso fiore simboleggia,
nella cultura giapponese, l’amicizia, a causa dei suoi tanti fiorellini che si raggruppano tutti insieme ed è proprio per questo che sarà

ancora più bello condividere questo meraviglioso viaggio alla scoperta della bellezza e della raffinatezza del Sol Levante .



18 maggio 2026 - KYOTO
Intera giornata di visite alla capitale culturale del Giappone: il Tempio buddhista del Padiglione d'oro, il tempio Sanjusangendo,
il castello Nijo, il tempio buddhista Kiyomizu-dera ed il quartiere di Higashiyama. Pasti liberi.

Sistemazione prevista: Miyako hotel Kyoto Hachijo o similare

 
 19 maggio 2026 - KYOTO/FUSHIMI INARI/NARA/KYOTO
Prima colazione in hotel. Partenza per il distretto di Fushimi, a pochi chilometri a sud di Kyoto, per la visita del grande santuario dedicato
alla divinità shintoista Inari. Dietro i suoi maestosi edifici principali si snoda un percorso collinare sotto migliaia di torii rossi che danno vita
ad una impressionante scenografia e conducono alla cima del monte Inari, a 233 metri di altezza (sarà possibile percorrere una parte del
percorso). Al termine della visita, proseguimento fino a Nara e visite dell'antica capitale imperiale: il Parco dei cervi, il Tempio
buddhista Todaiji ed il Santuario shintoista Kasuga (visita dall’esterno).  Al termine delle visite rientro a Kyoto. Pasti liberi.

20 maggio 2026  - KYOTO/KOYASAN
Prima colazione in hotel. Trasferimento ad Osaka e partenza in treno per il Koyasan, monte sacro e cuore spirituale del buddismo Shingon
giapponese. Attraverso l'imponente porta Daimon, si accede all'area più importante del sito, dove sorgono decine di templi, ognuno con il
suo giardino e la sua foresteria, e si potranno visitare i più suggestivi e importanti. Pranzo libero e cena tradizionale presso il monastero
prescelto per il pernottamento. Dopo cena, è prevista una passeggiata notturna nel bosco, tra le statue e le lanterne che illuminano
delicatamente il percorso.

Nota bene: sul Koyasan vengono serviti pasti vegetariani, nel rispetto dei precetti religiosi buddisti, in stile tradizionale sia a cena che a
colazione. Il pernottamento è previsto in shukubo, ossia nella foresteria di un monastero, in pieno stile tradizionale: si dorme su
materassini chiamati futon che vengono adagiati sul pavimento in tatami (stuoie giapponesi). Le camere del monastero non sono dotate di
servizi privati: il bagno è situato in zone comuni e condiviso con gli altri pellegrini e viaggiatori.

Sistemazione prevista: Fukuchi-in o similare

16 maggio 2026 - TOKYO
Prima colazione in hotel. Seconda giornata dedicata alle visite della capitale: l’elegante isola artificiale di Odaiba, i giardini della villa
Hamarikyu e il moderno quartiere commerciale di Shiodome, la zona di Akihabara, la città elettrica, regno dei manga e dei dispositivi di
elettronica, e il Parco di Ueno, oasi naturale nel cuore della città. Pasti liberi.

17 maggio 2026- TOKYO/FUJIYAMA/KYOTO
Dopo la prima colazione partenza in treno proiettile (2' classe) per Shizuoka, nella zona del monte Fujiyama. Visita del santuario
shintoista Toshogu e del monte Fuji da un punto panoramico privilegiato. Nel pomeriggio, proseguimento in treno proiettile (2' classe)
per Kyoto. Pranzo tradizionale giapponese. Cena libera.

Sistemazione prevista: Miyako hotel Kyoto Hachijo o similar



 23 maggio - GIAPPONE/ITALIA
Trasferimento in aeroporto e imbarco sul volo di rientro in Italia via Roma delle 12:45.
Pasti e pernottamento a bordo ed arrivo alle 22 :50 all’aeroporto di Trieste. Disbrigo delle formalità, ritiro bagagli e trasferimento privato in
centro città.

IL PROGRAMMA DELLE VISITE POTREBBE SUBIRE DELLE VARIAZIONI NELL'ORDINE DI VISITE

22 maggio 2026- OSAKA/TOKYO
In mattinata visita di Osaka: il Castello, la zona finanziaria di Umeda, con i suoi grattacieli, e il vivace quartire di Dotombori. Partenza
quindi in treno proiettile per Tokyo. Arrivo e sistemazione in hotel. Pasti liberi.

Sistemazione prevista: Sunshine city Ikebukuro o similare

21 maggio 2026 - KOYASAN/OSAKA
Prima colazione. In mattinata, possibilità di partecipare alla preghiera dei monaci, che si svolge all'alba in monastero, quindi tempo a
disposizione per completare le visite dell'area sacra con la guida. Rientro a Osaka e sistemazione in hotel. Pasti liberi.

Sistemazione prevista: Hotel Monterey Le Frere o similare



Le  quote  comprendono

Trasferimento in pullman privato da Trieste al l ’aeroporto di  Ronchi dei Legionari  A/R
Volo di  l inea Ita Airways per Tokyo da Trieste via Roma in classe economica

pernottamento e prima colazione negli  hotels indicati  o similari  della stessa categoria;
trasferimenti  da e per gl i  aeroporti  (o stazioni o porti ,  se previst i  nel l ’ i t inerario);
i l  programma di visi te indicato con guide private in l ingua i tal iana
il  piano pasti  indicato;
i  trasferimenti  da una cit tà al l ’al tra in treno (seconda classe) o con altr i  mezzi  indicati ;
assicurazione medico – bagaglio base (massimale 30.000 euro)
Kit  da viaggio
Assistente Cividin

Le quote non comprendono

Le tasse aeroportuali da riconfermare al momento dell’emissione 
l’assicurazione sanitaria-bagaglio e annullamento 
le bevande
le mance
tutto quanto non indicato nella voce "Le quote comprendono"

13/05/26 VOLO ITA

TRIESTE/ROMA           11.15-12.25 

ROMA/TOKYO             15.05-11.20 (+1)

23/05/26  VOLO ITA
TOKYO/ROMA             12.45-20.30
ROMA/TRIESTE            21.45-22.50

4600 €quota a pax in camera doppia min 12 pax

550 €tasse aeroportuali - da riconfermare

900 €supplemento stanza singola
250 €pacchetto assicurativo 

INFO E PRENOTAZIONI 
info@cividinviaggi.it

040 3789382


