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 La sua opera più famosa, è stata definita 

“il Vangelo della cucina italiana” 

e ha persino contribuito a diffondere l’italiano standard nella

penisola.

pubblicato per la prima volta nel 1891, è il risultato di anni di

osservazioni e sperimentazione culinaria. 

Questo libro, scritto in un’epoca in cui la cucina italiana era

ancora fortemente legata alle tradizioni locali, rappresenta il primo

tentativo di unificare le ricette regionali in un unico testo.

https://amzn.to/41DULcl
https://amzn.to/41DULcl


1 GIORNO – Luglio 2025  - TRIESTE/FORLIMPOPOLI

Ritrovo dei partecipanti in Piazza Oberdan e partenza in pullman privato all’insegna di un week end tra lettere e

gusto.

Arrivo a Forlimpopoli e visita di Casa Artusi che è il centro di cultura gastronomica dedicato alla cucina

domestica italiana.

Ma chi è Pellegrino Artusi ?! Nato nel 1820 a Forlimpopoli (oggi Emilia Romagna ma allora Stato Pontificio),

Pellegrino era figlio di una famiglia benestante di commercianti ed aveva ben dodici fratelli. Dopo gli studi in

seminario si dedicò all’attività di famiglia fino al trasferimento a Firenze nell’allora Granducato di Toscana,

dove rilevarono un banco di seta. A cinquant’anni quando, diventato ormai ricco, si ritirerà a vita privata.

Sarà in quegli anni che Pellegrino si dedicherà alla lettura dei classici italiani ed alla scrittura di ben due

saggi letterari (uno su Foscolo e l’altro su delle lettere del poeta Giusti) ed infine nel 1891 del celebre “La

Scienza in Cucina e l’Arte di Mangiar Bene” pubblicato a sue spese non avendo trovato nessun editore

disposto ad investirci del denaro.

Nella prefazione intitolata dall’Artusi stesso, non senza una certa dose d’ironia: “Storia di un libro che

rassomiglia alla storia di Cenerentola”. Pellegrino Artusi curerà  in vita ben quindici riedizioni dell’opera

ormai divenuta celebre, ognuna arricchita con nuove ricette ed aneddoti. Morirà a Firenze a novant’anni

celibe, assistito per tutta la sua vita da un domestico  e Marietta una cuoca toscana.

Dopo la sua morte già nel 1931 il libro era stato già ristampato trentadue volte ed era fra i libri al tempo più

letti dagli italiani, con “I promessi sposi” e “Pinocchio“.

Dal 2007 Casa Artusi apre le sue porte ad appassionati e curiosi, donne e uomini di casa, professionisti e

cultori, studiosi e ricercatori, a tutti coloro che vogliono approfondire la cultura artusiana e vivere l’esperienza

pratica della cucina domestica.

La Casa, ricavata dalla ristrutturazione dello splendido complesso monumentale della Chiesa dei Servi di

Forlimpopoli, si snoda in un percorso fatto di due anime: il sapere e il saper fare, la biblioteca e la cucina, le

penne e le pentole che hanno caratterizzato l’opera di Pellegrino Artusi.

Visita delle fondazione e corso di cucina privato, un momento per divertirsi e provare qualcosa di diverso!

Cena al  ristorante della fondazione e trasferimento in hotel
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2 GIORNO - Luglio 2025 - CESENA - FAENZA - TRIESTE 

Dopo la prima colazione partenza con transfer privato e  visita della Biblioteca Malatestiana di Cesena

Unico esempio al mondo di Biblioteca umanistica perfettamente conservata nell'edificio, negli arredi e nella

dotazione libraria.

Sorta all’interno del convento francescano per volontà di Malatesta Novello, fu iniziata nel 1447 e ultimata

nelle parti strutturali da Matteo Nuti nel 1452. Il corpo di fabbrica del convento, soppresso in epoca

napoleonica, fu trasformato negli anni 1839-1886 in scuola pubblica; attualmente è anche sede della

biblioteca Comunale. Splendido esempio di biblioteca monastico-rinascimentale, rimasta intatta in ogni sua

parte per la custodia congiunta dei frati e del Comune, conserva gli arredi originali e un importante fondo di

codici miniati, come ha riconosciuto l'Unesco, inserendola, prima in Italia, nel Registro della Memoire du

Monde.

Passeggiata per Cesena e pranzo in corso di escursione

Dopo il pranzo, lungo il tragitto, sosta alle saline di Cervia.

A fine visita rientro a Trieste 
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Agnese Baini ha una formazione umanistica e si occupa di scrittura e

content creation; i suoi ambiti di riferimento sono i libri e la

comunicazione della scienza. Scrive articoli culturali e scientifici su

quotidiani e testate online. Ha curato diversi progetti e volumi su

temi legati alla salute mentale, tra questi "Quale psichiatria?", una

raccolta degli scritti di Franco Rotelli. Tiene corsi in enti pubblici e

privati. Ha collaborato anche con Feltrinelli Education e Chora Media.

Nel 2022 ha vinto il premio di giornalismo Leali Young con un podcast

sulla situazione carceraria e nel 2025 vince il premio Rossella

Panarese per la sezione Podcast.

Ha una newsletter in cui parla di libri, Matilda.

Agnese Baini
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Le  quote  comprendono

Transfer privato per tutta la durata del tour
pernottamento e piano pasti come indicato dal programma
ticket di ingresso 
corso di cucina privato + esperienza degustazione 
esperto critico letterario

Le quote non comprendono

 le bevande
 le mance
 i pasti  non indicati
le spese a carattere personale
 tutto quanto non incluso alla voce “la quota comprende”.

520 €quota a pax in camera doppia 

30 €assicurazione

 100 €supplemento stanza singola

acconto pari a 100 € - posti limitati max 15 pax

INFO E PRENOTAZIONI 
info@cividinviaggi.it

040 3789382


